
 

 

 

 
 

L’Agenzia Formativa So. & Co. con sede in Lucca, Via E. Mattei 293/f,  Lucca codice accreditamento Regione Toscana n. LU0140, 

gestisce il seguente percorso formativo riconosciuto, ai sensi della Legge della Regione Toscana del 26/07/2002 n. 32  (art. 17 comma 

1 lettera b) approvato DD. 4638/2014 del 13/10/2014 e successiva DD. 5828 del 23/12/2015 

 

CORSO DI FORMAZIONE PER ADDETTO ALL’ASSISTENZA DI BASE 

                        N. ALLIEVI:  20          DURATA: 900 ore di cui 450 di lezione di aula e 450 di stage 

 

REQUISITI RICHIESTI PER L’ISCRIZIONE: Aver adempiuto al diritto-dovere all’istruzione o esserne prosciolti. Per gli allievi di 

nazionalità straniera (art.9 Avviso) si richiede una conoscenza della lingua italiana non inferiore al livello A2 del Quadro 

Comune Europeo di Riferimento per le lingue, certificabile mediante apposito test di ingresso.  

SEDE DI SVOLGIMENTO: CONSORZIO So. & Co., VIA E. MATTEI 293/F MUGNANO, LUCCA 

                                           CONSORZIO So. & Co., Aula formativa D33, VIA DEI SALICCHI 978, LUCCA 

OBIETTIVO: creare una figura professionale (RRFP N: 446) operante nel settore socio- assistenziale, la cui attività è 

indirizzata a mantenere e/o recuperare il benessere psico-fisico di soggetti fragili, caratterizzati da parziale o totale perdita 

di autonomia, assistendoli nelle diverse attività di vita quotidiana (ADL) e aiutandoli nell'espletamento delle funzioni 

personali essenziali. Adotta tecniche operative che promuovano la partecipazione dell'assistito e salvaguardino il 

mantenimento delle sue capacità. Si occupa anche della cura e della gestione dell'ambiente di vita (domicilio, stanza di 

degenza) ed accompagna la persona all'esterno per l'accesso ai servizi territoriali e alle risorse del territorio, al fine di 

ridurne i rischi di isolamento e di emarginazione. Opera prevalentemente nel settore della sanità e dell' assistenza sociale 

e svolge l’attività presso strutture pubbliche e private e/o convenzionate, in maniera organizzata in cooperative sociali o in 

modo autonomo. 

CONTENUTI DEL PERCORSO: introduzione all’ assistenza di base-la rete assistenziale:famiglia,società,territorio-tecniche 

assistenziali e tipologie di utenza-igiene epidemiologia e profilassi–educazione alimentare e dietetica–economia 

familiare,organizzazione domestica e igiene ambientale–normative e legislazione socio sanitaria–sicurezza dei lavoratori e 

mercato del lavoro. 

CREDITI FORMATIVI IN INGRESSO:  ai partecipanti che ne faranno domanda si prevede il riconoscimento di crediti in 

ingresso fino ad un massimo di: 116 ore per chi possiede l’attestato “Formazione obbligatoria per operare nell’ambito 

dell’assistenza familiare”e di 44 ore di aula e 225 di stage dietro presentazione di attestati validi (per le ore di aula) o di 

dichiarazione del datore di lavoro o copia dei contratti in settori di pertinenza (per le ore di stage). 

La frequenza delle lezioni è obbligatoria per almeno il 70% delle ore complessive dell’intervento formativo, e, all’interno di 

tale percentuale, almeno il 50% delle ore di attività di stage. 

PROVE FINALI E CERTIFICAZIONE RILASCIATA: Esame finale e Attestato di Qualifica Professionale  

IL CORSO È A NUMERO CHIUSO: qualora il numero delle domande superi quello dei posti previsti, si procederà a selezione 

tramite criteri oggettivi di valutazione, se al termine prefissato rimanessero ancora posti disponibili le iscrizioni 

proseguiranno fino al raggiungimento del numero massimo. 

COSA SERVE PER ISCRIVERSI: documento di identità valido, codice fiscale, domanda d’iscrizione su modello della Regione 

Toscana reperibile presso la nostra agenzia, pagamento della prima rata contestuale all’atto dell’iscrizione. 

 

Per iscrizioni e informazioni rivolgersi a: 

CONSORZIO So. & Co. - Via E. Mattei 293/F loc. Mugnano Lucca 
tel. 0583.432230/25- fax. 0583.432231 

e-mail: agenziaformativa@soandco.org - sito web: www. soandco.it 

I documenti per l’iscrizione sono scaricabili dal sito di So. & Co. 
 
 
 
 
 
 
 
 

IL CORSO È A PAGAMENTO 

LA QUOTA DI PARTECIPAZIONE È DI € 1.500,00 (Esente IVA art. 10 comma 20 del DPR 633/72) 
(*€ 1.400,00 per tutti coloro che hanno un credito formativo maggiore o uguale a 150 ore)  

MODALITÀ DI RECESSO: L’allievo potrà recedere dal contratto solo tramite comunicazione scritta a So. & Co. entro 5 giorni 

dalla sottoscrizione nel caso in cui il corso non sia ancora iniziato o al massimo 3 giorni prima dell’avvio del corso.  

NB: La penale nel recesso non può essere imposta se l’organismo formativo è in difetto 

 

PERIODO DI SVOLGIMENTO: OTTOBRE 2016 – NOVEMBRE 2017 

Scadenza iscrizioni: ore 13.00  del 23/09/2016 
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