
 
 

 
 

ALIMENTARISTI 

 

 

 

FORMAZIONE OBBLIGATORIA PER OPERATORI ADDETTI ALLA 
PRODUZIONE - SOMMINISTRAZIONE DI ALIMENTI  

SENZA GLUTINE 
 
 

Corso formativo, le cui caratteristiche sono specificatamente normate a livello nazionale/regionale 
(Delibera della Giunta n. 559 del 21/07/2008 "Indirizzi in materia di formazione degli alimentaristi - Revoca 
della DGR 1388/2004"), che prepara all'esercizio di una specifica attività lavorativa anch'essa disciplinata 
per legge nel settore delle industrie alimentari e delle bevande. Riconosciuto con DD 2680 del 18/06/2013. 
 
 
Sedi di svolgimento: Lucca, Capannori, Viareggio, Pieve Fosciana 
 
 
Per ottenere l’attestato occorre frequentare l’80% delle ore previste. 
 
 

Destinatari: 
Personale addetto ad attività di ristorazione collettiva e commerciale, pubblica e privata che vuole 
approfondire specifiche competenze in materia di celiachia ai fini dell'esercizio dell’attività lavorativa nel 
settore delle industrie alimentari e delle bevande. La formazione deve essere continua, documentata e 
prevedere un aggiornamento almeno quinquennale con una Unità Formativa della durata di 4 ore. 
 
 

Contenuti: 
UF I: Nozioni di base sulla malattia celiaca (epidemiologia, etiologia, patogenesi, clinica, terapia); Alimenti 
naturalmente o artificialmente privi di glutine; Il prontuario AIC; Modalità di prevenzione della 
contaminazione da glutine degli alimenti durante le varie fasi del ciclo produttivo; Il piano di autocontrollo; 
CCP e GMP nella gestione della sicurezza alimentare del paziente celiaco. 
UF II: Svolgimento di esercitazioni su quanto illustrato nella UF I. 
 
 
Durata: 8 ore 
 
 
Il costo individuale per la frequenza del corso è di € 110,00 (esente IVA) e comprende: la fruizione delle 
lezioni, l'uso dell'aula, delle attrezzature previste e del materiale didattico necessario, assicurazione contro 
infortuni e rischi civili contro terzi, attestato di frequenza per gli aventi diritto. 
 
 
Per informazioni e iscrizioni: 
Agenzia Formativa So. & Co. 
Via E. Mattei 293/F Mugnano, Lucca 
Tel. 0583 432201/30/25 Fax 0583 432231 
agenziaformativa@soandco.org; www.soandco.it 


