Faculty

Antonella Liguori: Psichiatra - Direttore Sanitario Comunita
Terapeutica “II Mirto” Lucca

Don Lucio Malanca: Segretario Arcivescovile della Diocesi di
Lucca

Diana Gallo: Presidente Associazione I'ALBA di Pisa

Elisabetta Gonnella: Psicologa e Psicoterapeuta -

Responsabile Area Salute Mentale Coop. Soc. La Mano Amica
Enrico Marchi: Psichiatra e Psicoterapeuta gia Direttore Servizi
Salute Mentale Adulti Azienda USL2 Lucca

Francesca Palazzi: Educatrice Professionale — Coordinatrice
Strutture Residenziali Coop. Soc. La Mano Amica

Luca Petrangeli: Psichiatra Unita Funzionale Salute Mentale Adulti
ASL7 Siena

Mario Di Fiorino: Psichiatra - Direttore di Psichiatria presso
I'Ospedale Versilia a Viareggio (LU)

Marta Francesconi: Dirigente Psicologa Unita Funzionale Salute
Mentale Adulti Azienda USL2 Lucca

Marzia Fratti: Responsabile Regionale delle Politiche Integrate per
la Promozione e la Tutela della Salute Mentale

Naike Panattoni: Psicologa e Psicoterapeuta — Responsabile
Clinico Strutture Residenziali Coop. Soc. La Mano Amica

Paolo Cantoresi: Dirigente Psicologo Unita Funzionale Salute
Mentale Adulti Azienda USL5 Pisa

Patrizia Scarsini: Direttore Unita Funzionale di Psicologia Azienda
USL2 Lucca

Sonia Cortopassi: Psichiatra e Psicoterapeuta - Direttore
Sanitario Comunita Terapeutica “Kairos” Viareggio (LU)

Marta Valdagno: Psichiatra Unita Funzionale Salute Mentale
Adulti ASL7 Siena - Zona Amiata

Vincenza Quattrocchi: Psichiatra e Psicoterapeuta gia Direttore
del Dipartimento di Salute Mentale Adulti Azienda USL11 Empoli

La partecipazione al convegno, rivolta agli operatori socio-sanitari e
volontari interessati, & gratuita e prevede I'acquisizione di 8 Crediti ECM,
limitati ai primi 100 iscritti (Medici, Psicologi e Psicoterapeuti, Infermieri,

Educatori Professionali, Tecnici della Riabilitazione Psichiatrica).
PROVIDER ECM: M&Amultimedia Lucca S.r.l.

Per motivi organizzativi si prega di inviare la SCHEDA DI ISCRIZIONE,
allegata, obbligatoriamente tramite e.mail entro il 26 gennaio alla:

Segreteria Organizzativa
Coop. Soc. La Mano Amica
Via E. Mattei 721 loc. Mugnano 55100 Lucca
Tel: 0583.464292 Fax: 0583.474496
E.mail: segreteriaorganizzativa@lamanoamica.it
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Nei locali attigui al Convegno sara presentata la
Mostra fotografica: “"Case”
In collaborazione con il fotografo Enzo Cei

Lucca, 29 Gennaio 2014 - Palazzo Ducale, Sala Ademollo

Con il Patrocinio di
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Cltta di Lucca e it i T

La nuova residenzialita
in Salute Mentale

Senso, sensorialita e condivisione abitativa
nell’esperienza della Cooperativa Sociale
“La Mano Amica”di Lucca

La Mano Amica

In collaborazione con

ne Famiglie Salute Mentale
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Razionale

Da molti anni ormai le strutture residenziali per soggetti affetti da disturbi
psichici sono divenute una risorsa riabilitativa ineludibile per il superamento
del vecchio concetto di cura, in special modo per le situazioni che
necessitano di una presa in carico fortemente orientata al contenimento non
istituzionalizzante di problematiche di consistente impatto clinico o di
particolari necessita psicosociali anche a medio e lungo termine.

La difficolta per chi si occupa di Salute Mentale € quella di sviluppare quelle
buone pratiche che permettano un percorso a sua volta non cronicizzante o
statico, in cui la residenza diventa un sine cura o comunque uno scontato e
prolungato percorso di un progetto terapeutico spersonalizzato e poco
efficace.

La sfida del Privato Sociale sta proprio nel trovare sinergie con i Servizi e le
Associazioni che spingano sempre piu verso modelli integrati; questo
sapendo dare risposte non solo nei settori a piu alta intensita clinica, come
nella attuale proposta del superamento degli Ospedale Giudiziario, ma anche
e sopratutto nella modularita assistenziale attenuata di supporto al reale
inserimento nella rete sociale e cittadina dove abitazione, lavoro e felici
relazioni comunitarie siano obiettivi non impossibili.

L'incontro seminariale, e il confronto interattivo proposto dal programma,
vogliono cogliere aspetti di grande importanza nelle quotidiane relazioni di
aiuto che si dipanano nelle varie strutture, sia come espressione
professionale che come elemento umano, argomenti non sempre esplorati o
trattati per la difficolta e la delicatezza del loro significato e contenuto.

I vertici delle relazioni saranno di valore scientifico, etico e spirituale con
particolare attenzione ai vissuti degli operatori socio-sanitari che, 24 ore su
24, si alternano a fianco dei pazienti, condividendone spesso angosce,
difficolta di inserimento ma anche speranze e progetti.

8.30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti
9.00 Saluti delle Autorita
9.15 Marzia Fratti Considerazioni introduttive

9.30 - 13.30 Prima sessione: riflessioni
Moderatori: Antonella Liguori e Enrico Marchi

Elisabetta Gonnella
Studio retrospettivo sui dati clinici degli ultimi dieci anni di
residenzialita

Vincenza Quattrocchi
La logistica strutturale in Salute Mentale: I'estetica come valore
aggiunto o come obiettivo terapeutico?

Don Lucio Malanca
Spiritualita e preghiera come fattore terapeutico nel percorso
riabilitativo

Paolo Cantoresi
Il senso trasformativo della residenzialita nei percorsi riabilitativi dei
servizi di salute Mentale di Comunita

Luca Petrangeli e Marta Valdagno
La (difficile) gestione della sessualita dei residenti nelle Case famiglia
e Comunita Terapeutiche

Naike Panattoni
Nuove esperienze abitative assistite o attenuate

Programma

13.30 - 14.30 Pausa pranzo

14.30 Breve intervento artistico de "I Sorvegliati Speciali”
Compagnia di Teatro-terapia della Coop. Soc. La Mano Amica e
Associazione Normalmente

15.00- 18.30 Seconda sessione: esperienze
Moderatori: Sonia Cortopassi e Mario Di Fiorino

Tavola rotonda: "I have a dream”- quali prospettive
all’orizzonte per le strutture della salute mentale?

Conduce Marco Innocenti - Capo redattore del Tirreno di Lucca
Intervengono: magistrati, politici, operatori socio sanitari, associazioni
di settore, familiari, e pazienti

Diana Gallo
Abitare le vita: appartamenti verso I'autonomia

Patrizia Scarsini e Marta Francesconi
Spazi e tempi per la riflessione

Enrico Marchi e Francesca Palazzi
“Mission Impossible” - Report dei Focus Group degli operatori sul tema
dell’affettivita nel vissuto professionale di aiuto

Conclusioni e saluti finali



